Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag | Sonntag
Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport Kampfsport
Raum gelb Raum rot Raum gelb Raum rot Raum gelb Raum rot Raum gelb Raum rot Raum gelb Raum rot Raum 1+2 Raum 1+2

17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 17:00 - 18:30 17:00 - 18:00 17:00 - 18:00 14:00 - 15:00
Kinderkarate | Kinderkarate Kinderjudo 11 Kinderkarate | Kinderkarate TKD
] 1} 1] 1}
Harry Harry Andi Harry Harry Arif
alle alle ab 8 Jahre alle alle
Farbgurte Farbgurte Farbgurte Farbegurte Farbgurte Gelb-/Griingurt
18:00 - 19:30 18:00 - 19:30 18:30-19:30 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 18:00 - 19:00 15.00 - 16.00
Kinderkarate | Kinderkarate Judo Kickboxen | Kinderkarate | Kinderkarate TKD
1 1 1 1
Harry Harry Andi Musti Harry Harry Arif
Madchen
Kumite Kumite Fortgeschritten Kumite Kumite Blau und héher
19:30 - 21:00 19:00 - 20:00 19:00 - 20:00
Karate Kickboxen Kinderkarate
Harry Musti Oliver
ab 15 Jahre ab 13 Jahre ab 15 Jahre
Erwachsene Erwachsene

9:00 - 22:00 Uhr

9:00 - 22:00 Uhr

9:00 - 22:00 Uhr

9:00 - 22:00 Uhr

9:00 - 22:00 Uhr

10:00-17:00

10:00-17:00

Uhr

Uhr




