
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag

16:30 - 17:30 Uhr 16:30 - 17:30 Uhr 16:30 - 17:30 Uhr 16:30 - 17:30 Uhr

Karate Judo I Judo I Karate

Kinder ab 6 J. Purzel 4-6 J. Purzel 4-6 J. Kinder ab 6 J.

17:30 - 18:30 Uhr 17:30 - 18:30 Uhr 17:30 - 18:45 Uhr 17:30 - 18:30 Uhr

Karate Judo II Judo II+III Karate

Kinder ab 10 J. Kinder ab 7 J. Kinder ab 7 J. Kinder ab 10 J.

18:30 - 19:45 Uhr 18:30 - 19:30 Uhr 18:30 - 19:45 Uhr

Karate Judio III Karate

Erwachsene Fortgeschrittene Erwachsene

19:30 - 21:00 Uhr

Kickboxen
Erwachsene -

09.00 - 13.00 Uhr 09.00 - 13.00 Uhr 09.00 - 13.00 Uhr 09.00 - 13.00 Uhr 09.00 - 13.00 Uhr 10.30 - 15.00 Uhr

 

Fit am Rosenthaler Platz

Öffnungszeiten:

gültig ab 07.06.2021



Sonntag

10.30 - 15.00 Uhr

Öffnungszeiten:



15.00 - 22.00 Uhr 15.00 - 22.00 Uhr 15.00 - 22.00 Uhr 15.00 - 22.00 Uhr 15.00 - 22.00 Uhr




